Accueil de loisirs Plumergat

3-12 ans

FLUMERQAT

Programme d’activités des vacances d'été
Du lundi 6 au vendredi 31 juillet 2026 (mardi 14 juillet fermé)

q,

-

7JC;,. j;ab ( (4 PN
o 3 ‘\t‘) 9;4\‘)*2 b N\,
Arrivée 7h30 a 9h30 P Y
= -
Arrivée / Départ  11h45 a 12h00 o~
Arrivée / Départ 13h30a 14h00
RSN N o \a
Départ 17h00 a 18h30 =5 <~ ;s> 0 4
A N /‘J\)\
(\‘/ - V’z‘“r‘. -
Inscriptions et réservations s
L'équipe

L'inscription se fait exclusivement via le Portail-familles.
Vous devez avoir complété votre profil et celui de votre enfant
(en téléversant la copie des vaccins) avant de pouvoir effectuer
une réservation.

Les inscriptions ou annulations peuvent se faire a la journée ou
a la demi-journée (avec ou sans repas), au plus tard une
semaine avant la venue de I'enfant.

Pour toute demande en dehors de ce délai, veuillez contacter
directement I'ALSH par mail ou par téléphone.

L'’ALSH a une capacité d'accueil définie : les places sont limitées
et la priorité sera donnée aux enfants fréquentant I'ALSH de
maniére réguliere : au minimum 3 journées hebdomadaires
ou 5 journées a la quinzaine.

Inscription pour les enfants de la commune a partir du 9 juin et
pour les extérieurs a partir du 17 juin en fonction des places
disponibles.

Equipe Direction :
Aurore

Emma, Marie Laure
. Erin, Agathe, Lénaic, Nino
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Infos pratiques

La sieste (PS-MS) de 13h30 a 15h30:
Pensez a apporter le doudou de votre enfant.

Lesac:

¢ Pour tous les enfants, merci de prévoir une gourde,
: sa créme solaire, ses affaires de plage et une tenue de

rechange compléte.
Les activités :

¢ Le programme d'animation peut évoluer en fonction

de la météo et des envies des enfants.
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ALSH Plumergat
1 rue bis du Parc Guenner,
56400 Plumergat
02.97.56.17.28
alsh.mairie@plumergat.fr
https://www.plumergat.fr

Accueil des enfants scolarisés au sein des
écoles Arlequin Bleu et
Saint Joseph.
Accueil des enfants résidant sur le
secteur de Plumergat.

Demi- 4,04 € 6,53 € 688€  7.22€ 9,45 €

JOUrnee

journée  525€  1008€ 1061€  1114€  1470€
Repas 290 € 350€  360€ 370€ 450 €

Dépassement horaire pour enfant présent apreés I'heure de
fermeture 5,00 € les 15 minutes
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APRESMIDI  MATIN  APRES MIDI

MATIN

MATIN  APRES MIDI

APRES MIDI

Lundi
6 juillet

Motricité
Personnalise ton porte
manteau

Création collier de fleurs
Jeux de construction
Jeux de connaissance

Times up
Land art

On décore I'accueil de loisirs

Déco 3D

Lundi
13 juillet

Photo de dessous de la mer

Relais valise

Carte postale des vacances

Petits jeux collectifs

Visite du marché

Tour du monde des goiits

Quizz ludique

Rallye photo de vacances

Programme d’activités des vacances d'été

ALSH Plumergat

Mardi
7 juillet

Parcours “le relais de I'eau”
Création d'une carte
cocktail

Création de jupes
Hawaiennes

Jeux musicaux

Peinture sur galets
Création de memory marin
Stop motion

Water relais
Stop motion
Rattrape ton parasol

Mercredi
15 juillet

Atelier culinaire
Création d'uneile
paradisiaque

Les coraux de la mer

Jeux de construction

Création de claquettes
Quizz: mission
géolocalisation

Cocktails du monde
Parcours d’'eau

Carte postale

Mercredi
8 juillet

Initiation a la
danse hawaienne

Jeux d’eau

Jeux collectifs

Création de paysage
Fais vivre ta forme marine
Jeux anti pollution

Péche a pied
Course d'éco orientation
Code secret

Jeudi
16 juillet

Jeux “poissons pécheurs”

Fresque collective
Fabrique ton terrarium
Création Pass-Port

Balade

Douaniers contrebandiers

CLUMERQAT
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Jeudi e Vendredi
9 juillet 10 juillet
SORTIE : Atelier culinaire

“La Balade du Pére Nicolas” ‘salade de fruits exotiques”

Départ 9h Sport collectif
£t Retour: 17h
3 0 Petits jeux
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Création d'un petit crabe

Les grands a la plage :
Jeux sportifs
Land art
Ramassage de déchets

Grand jeux marin
Wtcher nature

Allons a la médiatheque
Plastic turtle
Défi dessins,sans crayons!
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Relais sensoriel
Jeux des déménageurs
Mobile marin

Vendredi
17 juillet

Chasse au trésors

Y
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Fabrique ta méduse

Jeux musixcaux

Tournoi de palets bretons

Mission orientation

Cuisine ta galette bretonne

Tournois sportif
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APRES MIDI

Lundi
20 juillet

Dessins a la craie

“A la conquéte de
I'’Amérique”

Mon tipi en perles

Jeux de construction

Course de palmes

Création de dossards

Tire ton bateau

Mission rugby

Lundi
27 juillet

Jeux du lion et de la gazelle

Empreintes de lions

Poterie

Jeux sportifs

Fabrique ton phare

Footgolf et tennis ballon

Chants marins

Jeux de cache

Programme d’activités des vacances d'été
ALSH Plumergat

Mardi
21 juillet

Tribu indienne

Création d'un attrape-réves

Land art

Parcours de vélos

Beach volley
Chapiteau du monde
circassien

Relai water
Bracelets brésiliens

Mission cuisine énérgie

Mardi
28 juillet

Création de jumelles

Jeux de lancer

Création de batons de pluie

Jeux de construction

Fabrique ton radeau

Ultimate

Jeu signalisation océan

Civilisation en forét

Mercredi
22 juillet

Fabrication d’'un totem

Création de fliite de pan

Initiation
danse country

Badminton

Javelot challenge

Courses de patates
bretonnes
Parkour : explorateur
urbain

Mercredi
29 juillet

Création de guirlandes

Atelier collage sur le théme
animaux

Répétitions de danse

Jeux collectifs

Fabrique ton collier
coquillage
Construction de cabanes
pour animaux

Customise ton tee-shirt
Cuisine de la mer
Olympiade

Jeudi
23 juillet

Mission pancakes

Création de sombreros

Création d’accessoires du
far west

Relais du serveur breton

Récompense des sumos

Marche bretonne express

Mission sumo

Jeudi
30 juillet

SORTIE :
“Petit délire”

Départ: 9h15
n Retour: 17h

A

SORTIE :
“Balade du Pére Nicolas”

Départ 9h
Retour: 17h

7 viey,

CLUMERQAT

Vendredi
24 juillet

SORTIE :
“ Contes et légendes
de fort fort lointain “

Départ 9h
Retour: 17h

SORTIE :
“ Land aux lutins”

Départ 9h

Vendredi
31 juillet
2 |

“La grande fiesta”
Stands
musique
bonne humeur
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Accueil de loisirs Meériadec

3-12 ans

FLUMERQAT

Programme d’activités des vacances d'été
Du lundi 6 au vendredi 31 juillet 2026 (Mardi 14 juillet fermé)
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........... B Accueil des enfants scolarisés au sein des
Inscriptions et réservations ‘ .. écoles Xavier Grall et
P L'équipe Saint Gilles.
Linscription se fait exclusivement via le Portail-familles. Equipe Direction : Accueil des enfants résidants sur le
Vous devez avoir complété votre profil et celui de votre enfant Jessica secteur de Mériadec.
(en téléversant la copie des vaccins) avant de pouvoir effectuer
une réservation. . N
Floriane, Noan, Zoé,
Les inscriptions ou annulations peuvent se faire a la journée ou Lucas, Lucie, Juliette
a la demi-journée (avec ou sans repas), au plus tard une e QF
semaine avant la venue de I'enfant.
_Demi- 4,04 € 653€  688€  7,22€ 9,45 €
Pour toute demande en dehors de ce délal' Veui”ez CONLACLEr =~ .es=sr=eresssssrssisrrsrr iy, journee
directement I'ALSH par mail ou par téléphone. Infos pratiques Jsuimice 5,25 € 10,08€ 10,61 € 11,14 € 14,70 €
L . Lo o, La sieste (PS-MS) de 13h30 a 15h30: 2,90 € 3,50 € 3,60 € 3,70 € 4,50 €
L’ALSH a une capacité d'accueil définie : les places sont limitées Pensez a apporter le doudou de votre enfant. Repas

et la priorité sera donnée aux enfants fréquentant I'ALSH de
maniére réguliere: au minimum 3 journées hebdomadaires
ou 5 journées a la quinzaine.

Inscription pour les enfants de la commune a parti du 9 juin et
pour les extérieurs a partir du 17 juin en fonction des places
disponibles.

Lesac:

Pour tous les enfants, merci de prévoir une gourde, sa
créme solaire, ses affaires de plage et une tenue de
rechange compléte.

Les activités :

i Le programme d'animation peut évoluer en fonction :
: de la météo et des envies des enfants.
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. Dépassement horaire pour enfant présent aprés I'heure de

fermeture 5,00 € les 15 minutes
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Lundi
6 juillet

Parcours avec Marty

La roue des émotions

Carte du monde XXL

La tour de Frobel
Le parachute

Direction la forét :
Création de cabanes

Lundi
13 juillet

Carnet de voyage

Evasion du zoo

Fabrique ton moyen de
locomotion

Jeux collectifs

Atelier culinaire :
Direction I’Angleterre

Direction la riviére :
Repérage dans la nature

Programme d’activités des vacances d'été

ALSH Mériadec

Mardi
7 juillet

Oeuvre collective avec Alex

Jeu du miroir

Bricolage de mes
documents de voyage

En avant le sport : pétanque

Atelier cuisine :
Direction ’Amérique

Direction la forét :
Immersion et immaginaire

Mercredi
15 juillet

Planéte en papier maché

Cup phone

Mon chemin de vacances
(Parcours)

Un gateau d’'aquarelle

Carte blanche

Jeux d’eau

Mercredi
8 juillet

Danse avec Gloria

Le mémo des émotions

Fabrication de
ma petite valise

En avant ke sport : athlétisme

Atelier cuisine :
Direction le Portugal

Atelier bien étre :
Un brin de détente

Jeudi
16 juillet

Un tour du monde en
musique

Jeu : tempéte en mer

Art visuel :
Le clown des émotions

Création de drapeaux

Atelier culinaire :
Direction I'lrlande

Direction la riviere :
L'eau et la survie

Jeudi
9 juillet

SORTIE :
Balade du Pére Nicolas

_. Départ : 8h45
} Retour 17h

”

Trail Gourmand
a Larmor Baden

Vendredi
17 juillet

Cap sur Madagascar :
Sortez les jumelles, les
ciseaux et le carton

Bricolage :
Une bouteille a la mer

¥

Rallye de la survie
dans Mériadec

N
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10 juillet

Les 1les musicales

Grand jeu : mission du roi
Julian

Fabrication d’avion

En avant le sport :
Base-ball

Bricolage : la folie d'un pays

En avant le sport : hockey

Jeux de société
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Programme d'activités des vacances d'été [ LUMERQAT
ALSH Mériadec

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
20 juillet 21 juillet 22 juillet 23 juillet 24 juillet
Cap sur I'espace : Cap sur I'espace : Cap sur l'espace : Cap sur lI'espace :
o % A la rencontre des martiens Construction de fusée Une planéte comme je la vois Capture d’extraterrestres SORTIE :

2 <§( Bienvenue a Madagascar : Bienvenue a Madagascar : Atelier culinaire malgache Art visuel “Contes et légendes
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27 juillet 28 juillet 29 juillet 30 juillet 31 juillet
= Fresque de la Mer Parcours : raméne ton vélo Poissons de petits pas Hublots en 3D

g ':: La féte a Madagascar : La féte a Masagascar : La féte a Madagascar : SORTIE : La féte a Madagascar :
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	Accueil de loisirs Plumergat  3-12 ans Programme d’activités des vacances d’été Du lundi 6 au vendredi 31 juillet 2026 (mardi 14 juillet fermé)
	Lieux  ALSH Plumergat  1 rue bis du Parc Guenner,  56400 Plumergat  02.97.56.17.28
	alsh.mairie@plumergat.fr
	https://www.plumergat.fr
	Horaires d’accueil
	Arrivée
	7h30 à 9h30

	Arrivée / Départ
	11h45 à 12h00

	Arrivée / Départ
	13h30 à 14h00

	Départ
	17h00 à 18h30
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	Tarifs
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	Programme d’activités des vacances d’été     ALSH Plumergat
	Mercredi  8 juillet
	Lundi  6 juillet
	Mardi  7 juillet
	Jeudi  9 juillet
	Vendredi  10 juillet

	Maternelle
	MATIN
	APRES MIDI
	Motricité Personnalise ton porte manteau
	Création collier de fleurs
	Jeux de construction
	Parcours “le relais de l’eau“ Création d’une carte cocktail
	Création de jupes Hawaiennes
	Jeux musicaux
	Initiation à la  danse hawaienne
	Jeux d’eau
	Jeux collectifs
	SORTIE : “ La Balade du Père Nicolas”
	Départ 9h Retour: 17h
	Atelier culinaire ‘salade de fruits exotiques”
	Sport collectif
	Petits jeux
	Création d’un petit crabe



	Elémentaire
	Maternelle
	MATIN
	APRES MIDI

	MATIN
	APRES MIDI
	Jeux de connaissance Times up Land art
	On décore l’accueil de loisirs
	Déco 3D

	Lundi 13 juillet
	Photo de dessous de la mer
	Relais valise
	Carte postale des vacances
	Petits jeux collectifs



	Elémentaire
	MATIN
	APRES MIDI
	Visite du marché
	Tour du monde des goûts
	Quizz ludique
	Rallye photo de vacances
	Peinture sur galets Création de memory marin Stop motion
	Water relais Stop motion Rattrape ton parasol

	Mercredi  15 juillet
	Atelier culinaire Création d’une île paradisiaque
	Les coraux de la mer
	Jeux de construction
	Création de claquettes Quizz: mission géolocalisation
	Cocktails du monde
	Parcours d’eau
	Carte postale
	Création de paysage Fais vivre ta forme marine Jeux anti pollution
	Pêche à pied Course d’éco orientation Code secret

	Jeudi  16 juillet
	Jeux “poissons pêcheurs”
	Fresque collective
	Fabrique ton terrarium
	Création Pass-Port
	Balade
	Douaniers contrebandiers
	Les grands à la plage : Jeux sportifs  Land art Ramassage de déchets
	Relais sensoriel Jeux des déménageurs Mobile marin

	Vendredi  17 juillet
	Chasse au trésors
	Fabrique ta méduse
	Jeux musixcaux
	Tournoi de palets bretons
	Mission orientation
	Cuisine ta galette bretonne
	Tournois sportif
	Grand jeux marin Wtcher nature
	Allons à la médiathèque Plastic turtle Défi dessins,sans crayons!



	Accueil de loisirs Mériadec 3-12 ans Programme d’activités des vacances d’été Du lundi 6 au vendredi 31 juillet 2026 (Mardi 14 juillet fermé)
	Lieux  ALSH Mériadec  3 rue Victor Graux,  56400 Plumergat  02.97.57.60.73 enfance.mairie@plumergat.fr https://www.plumergat.fr
	Horaires d’accueil
	Arrivée
	7h30 à 9h30

	Arrivée / Départ
	11h45 à 12h00

	Arrivée / Départ
	13h30 à 14h00

	Départ
	17h00 à 18h30



	JUILLET
	Public
	Accueil des enfants scolarisés au sein des écoles Xavier Grall et  Saint Gilles.  Accueil des enfants résidants sur le secteur de Mériadec.
	L’équipe  Equipe Direction : Jessica
	Animateurs/trices :
	Floriane, Noan, Zoé,
	Lucas, Lucie, Juliette
	Inscriptions et réservations
	L’inscription se fait exclusivement via le Portail-familles. Vous devez avoir complété votre profil et celui de votre enfant (en téléversant la copie des vaccins) avant de pouvoir effectuer une réservation.
	Les inscriptions ou annulations peuvent se faire à la journée ou à la demi-journée (avec ou sans repas), au plus tard une semaine avant la venue de l’enfant.
	Pour toute demande en dehors de ce délai, veuillez contacter  directement l’ALSH par mail ou par téléphone.
	L’ALSH a une capacité d’accueil définie : les places sont limitées et la priorité sera donnée aux enfants fréquentant l’ALSH de manière régulière: au minimum 3 journées hebdomadaires ou 5 journées à la quinzaine.
	Inscription pour les enfants de la commune à parti du 9 juin et pour les extérieurs à partir du 17 juin en fonction des places disponibles.


	Tarifs
	QF
	Infos pratiques




