
L’équipe 
Equipe de direction :

Jessica et Ophélie

Animateurs/trices : 
Alexandra - Noan - Maélys

Lucie - Victor 

7h30 à 9h30 

11h30 à 12h00 

Horaires d’accueil 

13h30 à 14h00 

17h00 à 18h30 

Arrivée 

Arrivée / Départ 

Arrivée / Départ 

Départ Public 

Accueil des enfants scolarisés au sein des
écoles Xavier Grall et Saint Gilles. 
Accueil des enfants résidants sur le

secteur de Mériadec.

Tarifs 

De 0€ à
600€ QF 

De 601€
à 863€ 

De 864€
à 1141€ 

1142€ et
plus 

Extérieurs
ou non

transmis 

Demi-
journée 

 
Journée

Repas 

5,25 € 10,08 € 10,61 € 11,14 € 14,70 €

4,50 €3,70 €3,60 €3,50 €2,90 €

Dépassement horaire pour enfant présent après l'heure de
fermeture 5,00 € les 15 minutes

4,04 € 6,53 € 6,88 € 7,22 € 9,45 €

Lieux 
ALSH Mériadec 

3 rue Victor Graux, 
56400 Plumergat 

02.97.57.60.73
alshmeriadec.mairie@plumergat.fr

https://www.plumergat.fr

Inscriptions et réservations 

L’inscription se fait exclusivement via le Portail-familles.
Vous devez avoir complété votre profil et celui de votre enfant
(en téléversant la copie des vaccins) avant de pouvoir effectuer
une réservation. 

Les inscriptions ou annulations peuvent se faire à la journée ou
à la demi-journée (avec ou sans repas), au plus tard une
semaine avant la venue de l’enfant. 

Pour toute demande en dehors de ce délai, veuillez contacter  
directement l’ALSH par mail ou par téléphone. 

L’ALSH a une capacité d’accueil définie : les places sont limitées
et la priorité sera donnée aux enfants fréquentant l’ALSH de
manière régulière: au minimum 3 journées hebdomadaires
ou 5 journées à la quinzaine. 

Inscription pour les enfants de la commune à parti du 11 juin et
pour les extérieurs à partir du 23 juin en fonction des places
disponibles. 

Accueil de loisirs Mériadec
3-12 ans

Programme d’activités des vacances d’été
Du lundi 7 juillet au vendredi 01 août 2025

 (lundi 14 juillet fermé)

Infos pratiques

La sieste (PS-MS) de 13h30 à 15h30 : 
Pensez à apporter le doudou de votre enfant.

Le sac : 
Pour tous les enfants, merci de prévoir une

gourde, sa crème solaire, une casquette et une
tenue de rechange complète.

Les activités : 
Le programme d’animation peut évoluer en

fonction de la météo et des envies des enfants.



La chasse aux éléments

Les métiers d’antan :
bricolage

M
at

er
ne

lle

Le parcours des fées de
Brocéliande

Ancre et bateau :
bricolage

Projet zéro déchet

El
ém

en
ta

ir
e

Exploration de la nature 
Ramenez vos bottes !

La ville d’Ys : jeu de
transvasement

Jeux d’époque : création

M
at

er
ne

lle

Masques d’animaux :
bricolage

Grand jeu des Korrigans

La cuisine de l’Ouest

Instrument Zéro déchet

El
ém

en
ta

ir
e

Les 5 sens : 
Grand jeu

La folie des fleurs

Olympiade Zéro déchet

Sortie

Maison de la Nature à
Vannes : le monde des

abeilles

Et jeux de plage: prévoir
casquette, crème solaire,

serviette et gourde.

Départ  9h

Jeux traditionnels 

Sculpture collective

Chacun sa cabane !

Village de Korrigans (fin)

Jeux d’époque : création

Jumelles : bricolage

Jeu : fuir la vague

Mini-golf CP/CE à Erdeven

Cyanotype

Mini-golf CM à Erdeven

Epreuves sportives

Le chaudron du Dahu

Le carnet féérique :
bricolage

Carte blanche

Hockey

Tawashi et bee wraps :
bricolage zéro déchet

Course d’orientation
et Micro-Trottoir

Le dragon de Trécesson :
jeux sensoriels

Jeux sportifs

La chasse aux oeufs du
Dragon

City stade : entrainement
pour le Mériadec express

Sortie 

Ecomusée de 
Saint-Dégan à Brech

Prévoir chaussures fermées,
un sac et une gourde.

Départ  9h

Sortie

Accrobranche
 LUDANA PARC à Camors

Prévoir chaussures fermées,
un sac et une gourde.

Départ 9h

Création de bijoux

Bingo zéro déchet

Histoire de korrigans

Le carnet féérique :
bricolage

Village de Korrigans

Atelier DIY: lessive
maison

Jeux de balles

Grand jeu
Mériadec Express

Lundi 
7 juillet

M
AT

IN

Vendredi 
11 juillet

Mardi 
15 juillet

Mercredi 
16 juillet

AP
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Mardi 
8 juillet

Mercredi 
9 juillet

Jeudi 
10 juillet
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Jeudi 
17 juillet
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Vendredi 
18 juillet

Carte blanche

Grand jeu
Koh-lanta

Programme d’activités des vacances d’été    ALSH Mériadec
Semaines du 7 au 18 juillet



Les sorciers de la nature

Médiathèque

M
at

er
ne

lle

Création de bijoux
magiques

Initiation sabre laser

Construction d’un hôtel
à insectes

El
ém

en
ta

ir
e

Sagamore

Gymnastique

M
at

er
ne

lle

Statue musicale

Chasse aux trésors

Création d’une médaille

Thèque

El
ém

en
ta

ir
e

Sortie au bord du litoral

Création d’un labyrinthe

Bricolage d’animaux

Athlétisme

Sortie

L’Ecluserie de Saint-
Nicolas-des-Eaux

Balade en bateau, petits
jeux, détente...

Départ: 9h

Mon book : bricolage

Parcours vélo/trottinette

Atelier au choix de
l’enfant

Balade en forêt

Création de jardinières

Atelier botanique

Création de Korrigans

Bouteille sensorielle

Chasse aux trésors

Pyramide des défis

Balade en forêt

Parcours du volcan

Cirque

Sortie 

Accrobranche
Expéria Park à Ploemeur

 Prévoir des chaussures
fermées, sac à dos, gourde.

Départ 8h45

Sortie 

Ecomusée de Saint-Dégan
à Brech

Prévoir chaussures fermées,
un sac et une gourde.

Départ 9h

Diamond painting

Protégeons la nature

 Carte blanche

Parcours recyclage

Mandala nature

Fort boyard

Tournoi multisports

Tournoi multisports

Atelier jardinage

Jeux de balles

Atelier pâtisserie

A fleur de pot

Création de mini diplôme

Sortie à Aven Park (Lorient)
9h-15h GS

Lundi 
21 juillet

M
AT

IN

Vendredi 
25 juillet

Mardi 
29 juillet

Mercredi 
30 juillet

AP
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S 
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Mardi 
22 juillet

Mercredi 
23 juillet

Jeudi 
24 juillet
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Jeudi 
31 juillet

M
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Vendredi 
01 Aout

Lundi
28 juillet

Programme d’activités des vacances d’été    ALSH Mériadec
Semaines du 21 juillet au 1 août

Sortie à Alrekids (Auray)
10h-12h PS-MS

Soin des créatures
 magiques


