
L’équipe 
Equipe Direction :
Stéphanie/ Ophélie

Animateurs/trices : 
Hermine - Maxime
Alexandra - Victor
Mathilde - Enola
Lucie -Floriane

7h30 à 9h30 

Accueil de loisirs Mériadec
3-12 ans

Programme d’activités des vacances de février
Du lundi 10 février au vendredi 21 février 2025 

11h45 à 12h00 

Horaires d’accueil 

13h30 à 14h00 

17h00 à 18h30 

Arrivée 

Arrivée / Départ 

Arrivée / Départ 

Départ 
Public 

Accueil des enfants scolarisés au sein des
écoles Xavier Grall et

 Saint Gilles. 
Accueil des enfants résidants sur le

secteur de Mériadec.

Tarifs 

De 0€ à
600€ QF 

De 601€
à 863€ 

De 864€
à 1141€ 

1142€ et
plus 

Extérieurs
ou non

transmis 

Demi-
journée 

 
Journée

Repas 

5,25 € 10,08 € 10,61 € 11,14 € 14,70 €

4,50 €3,70 €3,60 €3,50 €2,90 €

Dépassement horaire pour enfant présent après l'heure de
fermeture 5,00 € les 15 minutes

4,04 € 6,53 € 6,88 € 7,22 € 9,45 €

Lieux 
ALSH Mériadec 

3 rue Victor Graux, 
56400 Plumergat 

02.97.57.60.73
enfance.mairie@plumergat.fr

https://www.plumergat.fr

Activités
Les activités inscrites au

programme ne sont pas définitives
puisque nous tenons compte des
envies de chacun et de la météo. 

Inscriptions et réservations 

L’inscription se fait exclusivement via le Portail familles. Vous devez
avoir complété votre profil et celui de votre enfant (en téléversant la copie
des vaccins) avant de pouvoir effectuer une réservation. 

Les inscriptions ou annulations peuvent se faire à la journée ou à la demi-
journée (avec ou sans repas), au plus tard une semaine avant la venue
de l’enfant. 

Pour toute demande en dehors de ce délai, veuillez contacter  
directement l’ALSH par mail ou par téléphone. 

L’ALSH a une capacité d’accueil définie : les places sont limitées et la
priorité sera donnée aux enfants fréquentant l’ALSH de manière régulière:
au minimum 3 journées hebdomadaires ou 5 journées à la quinzaine. 

Inscription pour les enfants de la commune à parti du 20 janvier et pour
les extérieurs à partir du 3 février en fonction des places disponibles. 

Prévoir un sac à dos avec des affaires de rechange, une gourde et un  
vêtement de pluie.



Toque ta mission
(Création manuelle et

corporelle)

M
at
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Lundi 
10 février

M
AT

IN

Sucré ou salé ? (Quizz
gustatif)

Jeu d’orientation

Sortie nature dans la forêt
de Mériadec

Intervenante “les Ailes de la
forêt”

Yoga ludique
Déco en couleur

Atelier culinaire

Jeux collectifs

Nos petites expériences
Cache-cache

Toque ta mission
(Jeu chanté)

Peinture soufflée

Balade nature 
et sensorielle 

Journée
“Couleurs Toquées”

(Grand jeu culinaire)

AP
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S 
M
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I

Mardi 
11 février

Mercredi 
12 février

Jeudi 
13 février

Vendredi 
14 février

Toque ta mission
(Création manuelle)

Jeux de rôles

El
ém

en
ta

ir
e

M
AT

IN

Papille et lichouserie 
(Petite recette à goûter)

Chasse aux trésors
“Roudoudou” 

Toque ta mission
(Théâtre - chant)

Sports collectifs

Papille et lichouserie

Balade nature et sensorielle

Spectacle aux Hermines
“Le sourire des objets”

Cie La Cabane

Toque ta mission
(Déco-jeu)

Papille et lichouserie

Boum-party - jeux dansé

Journée
“Couleurs Toquées”

(Grand jeu culinaire)
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M
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Cœur à coudre
Album collaboratif

Course à pied 

M
at
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Lundi 
17 février

M
AT

IN

Jeux de rôles 

Carte cœur

Soleil collaboratif (Peinture)
Parcours de motricité

Course d’obstacles

Fresque collaborative

Atelier culinaire

Sortie 

Théâtre à l’Ouest
“Le placard des émotions”

Départ 9h30

Rose chenille (Bricolage)
Carte scrapbooking

Lampe lave (Expérience)

Bouteilles sensorielles

Relais vélo

Le grand loto solidaire

Partage de talents

AP
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Mardi 
18 février

Mercredi 
19 février

Jeudi 
20 février

Vendredi 
21 février

Fresque collaborative
Jeux coopératifs

El
ém

en
ta
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e

M
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Décoration des arbres
Création d’une boîte à

gratitude

Création de cartes de
correspondance

Jeux de construction

Parcours d’obstacles
solidaires

Sortie

Patinoire du Scorff
Départ 9h 

Prévoir un sac à dos: gourde,
gants, chaussettes hautes et

vêtements chauds.

Atelier culinaire 
Jeux collectifs

Yoga/ Massages
Tchoukball

Le grand loto solidaire

Partage de talents

AP
RE

S 
M
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Casino “bêtise”
(Grand jeu)

Passerelle
CM2/Espace

Jeunes

Passerelle
CM2/Espace

Jeunes

Programme d’activité des vacances d’hiver ALSH Mériadec


