
     Adresse du séjour :Adresse du séjour :Adresse du séjour :Adresse du séjour :    
Camping l’Abri-côtier 

17780 St-Nazaire-sur-Charente - 

Charente-Maritime - FRANCE 

RendezRendezRendezRendez----vous :vous :vous :vous :    
    

Le samedi 23 juillet à 9h30 à l’espace jeune de Plumergat 

Retour :Retour :Retour :Retour :    
    

le vendredi 29 juillet à 18h à l’espace jeune de Plumergat 

 

Activités dominantes :Activités dominantes :Activités dominantes :Activités dominantes :    
Camping, jeux de pleins airs, plage, découverte régionale, 

accrobranche, activités motorisées, prise en charge de la vie 
quotidienne par les jeunes (courses, menus…) 

 

Inscription :Inscription :Inscription :Inscription :    
    

COMPLETCOMPLETCOMPLETCOMPLET    
 

Encadrement :Encadrement :Encadrement :Encadrement :    
    

1 Directeur DEJEPS, AFPS— 1 Animatrice BAFA + moni-

teurs diplômés (accrobranche, moto-quad…) 

 

Participants:Participants:Participants:Participants:    
    

16 jeunes de 12 à 15 ans de Plumergat et Mériadec 

 

Le Séjour des 12-15 ans 

Transport :Transport :Transport :Transport :    
    

En mini_bus et à pied 

 Hébergement :Hébergement :Hébergement :Hébergement :    
    

Sous toiles 
  

Tarifs Coût à la journée 
Pour le séjour 

de 0€ à 863€ 22 € 154 € 

de 864€ à 1141€ 24 € 168 € 

plus de 1141€ 26 € 182 € 

extérieur: 26€ 27 € 189 € 

Séjour Ados 12-15 ans 
Du 23 au 29 juillet 2011 

Contact / renseignements / inscriptions :Contact / renseignements / inscriptions :Contact / renseignements / inscriptions :Contact / renseignements / inscriptions :    

Yann GUEGAN Yann GUEGAN Yann GUEGAN Yann GUEGAN ----    02.97.56.17.2802.97.56.17.2802.97.56.17.2802.97.56.17.28    
animation.mairie.plumergat@orange.fr animation.mairie.plumergat@orange.fr animation.mairie.plumergat@orange.fr animation.mairie.plumergat@orange.fr     
Service Animation : Service Animation : Service Animation : Service Animation :     

Place du GuennerPlace du GuennerPlace du GuennerPlace du Guenner    

56400 PLUMERGAT56400 PLUMERGAT56400 PLUMERGAT56400 PLUMERGAT    



 

Un camp d’été une expérience  

pédagogique originale ! 

 

 
 
Prendre conscience de l’existence des autres, de leurs désirs, de 
leurs envies, vivre des joies collectives, des aventures partagées voila 
des objectifs  ! Conquérir son autonomie par l’apprentissage de la co-
gestion de la vie quotidienne , découvrir pour mieux la connaître, une 
région et ainsi « l’apprivoiser » un peu , autant d’autres objectifs qui 
concourent au développement physique, intellectuel, affectif et social. 
 
Le camp c’est aussi un certain art de vivre qui fait, de tous les instants 
l’occasion de responsabilité, d’autonomie et d’épanouissement.. 
 
Même si une activité est dominante, elle n’est jamais unique. Les activités 
de découvertes tiennent une place importante dans tous nos camps. 
La vie quotidienne est une activité comme les autres et nous favorisons sa 
prise en charge collective. 
 
L’éducation populaire n’est pas un mouvement de consommation de loisirs, 
mais un mouvement ou les projets d’animations permettent de favoriser l’é-
panouissement personnel de chacun dans des espaces de socialisation de 
découverte. 
 
 

 
• Formalités Administratives obligatoire : 

A remplir    
§ le dossier d’inscription 
§ la fiche sanitaire de liaison  
§ bons CAF ou MSA ou autres 

 
A joindre 

§ photocopie de la carte d’Identité 
§ brevet des 25 M 
§ le règlement   

Trousseau du campeur 

 
�  Un petit sac à dos (35l) à 2 bretelles 
�  Une gourde (1l) 
�  Une lampe de poche 
�  Un vêtement de pluie, coupe vent 
�  Une casquette ou un chapeau 
�  Un duvet 
�  Un matelas mousse isolant 
� Des chaussures de sport et des chaussures légères (claquettes, tongs…) 
�  Crèmes solaire (avant et après) 
�  Un maillot de bain 
�  Des lunettes de soleil 
�  Tenue de sport (shorts) 
�  Un survêtement 
�  Des vêtements pour le soir 
�  Une polaire ou et sweat-shirt 
�  Le nécessaire de toilette 
�  Des sous-vêtements pour 7 jours 
�  Un pyjama 
�  Serviettes de toilette et de bain 
� Argent de poche : 30 € maximum conseillé. 
� Un appareil photo jetable pour les souvenirs. 
 
 
La place dans les miniLa place dans les miniLa place dans les miniLa place dans les mini----bus étant limitée , chacun est prié de faire renter bus étant limitée , chacun est prié de faire renter bus étant limitée , chacun est prié de faire renter bus étant limitée , chacun est prié de faire renter 
toutes ses affaires dans un sac de voyage et un petit sac à dos maximum.toutes ses affaires dans un sac de voyage et un petit sac à dos maximum.toutes ses affaires dans un sac de voyage et un petit sac à dos maximum.toutes ses affaires dans un sac de voyage et un petit sac à dos maximum.    

Vos objets de valeurs sont sous votre entière responsabilité.Vos objets de valeurs sont sous votre entière responsabilité.Vos objets de valeurs sont sous votre entière responsabilité.Vos objets de valeurs sont sous votre entière responsabilité. 
 

Enfin et pour contribuer à la bonne ambiance 
N’oublie pas : cd, jeux… 


